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İSİM SPONSORU

PARTNERLER

STK’LAR

EV SAHİBİ KURUMLAR





HARİTA

1 START
TÜM YARIŞLAR

FINISH
42K & 21K

2 WARM-UP
SAHNESİ BY

3 İHTİYAÇ İSTASYONU
42K & 21K

4 PARK ALANI - CUMA & CUMARTESİ

7 İHTİYAÇ İSTASYONU
10K & 10K TEAM

6 RUNTALYA VILLAGE

8 FINISH
5K WALK & RUN

9 FINISH
10K & 10K TEAM

9 START & FINISH
MİNİK ADIMLAR5 KİT DAĞITIM
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ETKİNLİK PROGRAMI
3 NİSAN, CUMA

10:00 -
19:00

EXPO
RUNTALYA VILLAGE 4

17:00 -
19:00

404 COFFEE SUNSET PARTİSİ
RUNTALYA VILLAGE 4

KİT DAĞITIM
CAM PİRAMİT

10:00 -
19:00 3
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4 NİSAN, CUMARTESİ

10:00 - 19:00 EXPO
RUNTALYA VILLAGE 4

MAKARNA PARTİSİ
RUNTALYA VILLAGE12:00 - 15:00 5

ANATOLIA HOSPITAL MİNİK ADIMLAR
RUNTALYA VILLAGE14:00

16:00 - 17:00 SHAKE OUT RUN BY ASICS
RUNTALYA VILLAGE

17:00 - 19:00 404 COFFEE SUNSET PARTİSİ
RUNTALYA VILLAGE

KİT DAĞITIM
CAM PİRAMİT10:00 - 19:00 3

KOKEDAMA ATÖLYESİ
RUNTALYA VILLAGE

11:00 - 12:00
17:00 - 18:00 4

16:00 - 17:00 NAKLEN BAND - KONSER
RUNTALYA VILLAGE

5 NİSAN, PAZAR

DÜNYA ORDULAR ARASI YARI
MARATON STARTI - AKM KÖPRÜSÜ09:00

MARATON START 
AKM KÖPRÜSÜ09:10

YARI MARATON START 
AKM KÖPRÜSÜ09:20

09:25 5K WALK & RUN START 
AKM KÖPRÜSÜ

09:40 10K & 10K TEAM RUN START
AKM KÖPRÜSÜ

13:30
42K & 21K ÖDÜL TÖRENİ
RUNTALYA VILLAGE

14:30 KAPANIŞ PARTİSİ
RUNTALYA VILLAGE

WARM UP BY ASICS
AKM07:30 2

1

12:00 - 13:00
ANTALYA BÜYÜKŞEHİR
BELEDİYESİ KENT ORKESTRASI
RUNTALYA VILLAGE

11:00 - 12:00 KOKEDAMA ATÖLYESİ
RUNTALYA VILLAGE

5

4

4





RUNTALYA VILLAGE

1 ETKİNLİK SAHNESİ

4 ASICS

9 GLORIA SPORTS ARENA

10 SÜRAL SU

11 ANADOLU SIGORTA

14 SUNEXPRESS

16 BOTANIC ALIİ

22 MACERA AKADEMİSİ

21 ADIM ADIM

3 ANATOLIA HOSPITALS

5 DECATHLON

2 FRAPORT TAV LOUNGE

8 SUNGLASS HUT

12 PT ACADEMY

15 404 COFFEE

17 GENÇLİK VE SPOR
BAKANLIĠI

23 MAYİ TUZ

18 GSB ACTIVITE ALANI

20 EKER

24 Fİ PETFOOD

6 GARMIN 13 ANTALYA BŞB

19 LIONS

25 STK STANDLARI

7 HYUNDAI

26 FOOD COURT
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ANTALYA
Antalya, büyüleyici kıyı şeridiyle göz kamaştıran bir şehirdir. Altın kumlu plajlar ve
kayalık koylar, arka planda yükselen görkemli Toros Dağları ile kusursuz bir uyum
içindedir. Tarihi surlarla çevrili Kaleiçi, dar ve dolambaçlı sokakları, ahşap süslemeli
tarihi evleriyle büyüleyici bir atmosfere sahiptir. Ödüllü marinası ve 50 metreyi aşan
palmiyelerle çevrili caddeleri, şehre benzersiz bir dinamizm katar.

Antalya’nın tarihi, M.Ö. 2. yüzyıla kadar uzanır. Şehir, Bergama Kralı II. Attalos
tarafından kurulmuş ve “Attaleia” adını almıştır. Antalya, sadece doğal güzellikleriyle
değil, aynı zamanda Türkiye’nin kültürel açıdan en önemli şehirlerinden biri olmasıyla
da öne çıkar. 

Antalya’da geçirdiğiniz süre boyunca keşfetmenizi önerdiğimiz yerler: 

Saat Kulesi: Kale Kapısı Meydanı’nda yer alan ve yıllar içinde birçok kez restore edilen
Saat Kulesi, hâlâ tüm ihtişamıyla ayakta durmaktadır.

Hadrian Kapısı: İmparator Hadrian’ın 130 yılında Antalya’yı ziyaret etmesi anısına inşa
edilen, üç kemerli görkemli bir kapıdır. 

Hıdırlık Kulesi: Muhtemelen 2. yüzyılda bir deniz feneri olarak inşa edilen kule,
Karaalioğlu Parkı’nda yer almaktadır.

Kaleiçi: Şehrin en eski bölgesi olan Kaleiçi, surlarla çevrili olup yat limanı, butik oteller,
pansiyonlar ve restoranlara ev sahipliği yapmaktadır. Tarihi evleri ve dar, dolambaçlı
sokaklarıyla büyüleyici bir atmosfere sahiptir. 

Yivli Minare: 13. yüzyılda Selçuklu Sultanı Alaaddin Keykubat tarafından yaptırılan
cami, zarif ve yivli minaresiyle Antalya’nın simgelerinden biri hâline gelmiştir. 

Runtalya Maratonu için Antalya’da bulunduğunuz süre boyunca Konyaaltı Plajı’na
uğramayı ve taze nar suyu içmeyi unutmayın! 🍊️
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Göğüs numaranızı, aşağıdaki
fotoğrafta gösterildiği şekilde
takmanız gerekmektedir.

Diskalifiye Sebepleri:
göğüs numarası olmadan
yarışmak
görünmeyen göğüs numarası
kesilmiş göğüs numarası

KİT KURALLARI
Kit dağıtımı, 
Cam Piramit’te
gerçekleştirilecektir.

Cuma:
10:00 - 19:00

Cumartesi:
10:00 - 19:00

KİT İÇERİĞİ

Çipli Göğüs Numarası

Sırt Çantası

Tişört

KAYIT İÇİN ZORUNLU
BELGELER

Kimlik Kartı ve

Pasaport

İmzalı Feragatname

ÖNEMLİ
Cumartesi akşamı saat 19:00'dan sonra kit
dağıtımı yapılmayacaktır.

GÖĞÜS NUMARASI RENKLERİ

ÖNEMLİ
Her sporcu, kitini şahsen teslim almak zorundadır. Başka bir
sporcu adına kit teslimi yapılmayacaktır.
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PAZAR SABAHI DAĞITIM OLMAYACAKTIR.





GENEL KURALLAR
Başlangıç Sıralaması: Katılımcılar, her yarışın başlangıcından 20 dakika önce resmi
göğüs numaralarını takarak başlangıç noktasında yerlerini alacaklardır.

Sınıflandırma: 42K, 21K ve 10K yarışlarında zaman ölçümü için tek kullanımlık zaman
çipleri kullanılacaktır; 5K ve 2K yarışlarında çipli zaman ölçümü yapılmayacaktır. Yarış
için geçerli olacak tek kullanımlık zaman çipi, kayıt sırasında ve kit teslimi sırasında
dağıtılacaktır. Daha detaylı bilgi, Cam Piramit’te kurulan kayıt alanında sağlanacaktır.

Sınıflandırma, maraton ve yarı maraton yarışları için geçerlidir. Değerlendirme, 18-34,
35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69 ve 70 yaş gruplarına göre ayrı ayrı
yapılacaktır. 10K yarışı için yaş grubuna dayalı sınıflandırma yapılmayacaktır.

Göğüs numaraları ezilmemeli, katlanmamalı ve güvenlik pimleriyle göğüs seviyesinde
takılmalıdır. Göğüs numarası başka bir koşucu ile değiştirilemez veya başkasına
devredilemez.

Sırt Çantası Vestiyer: Yarış öncesinde yalnızca resmi Runtalya Maratonu sırt çantaları
kabul edilecektir. Organizasyon, kaybolan eşyalar için sorumlu değildir.

YARIŞ SABAHI

09:00

09:10

09:20

09:25

09:40

S
T

A
R

T

10K 5K 21K 42K

START YERİM NEREDE?

Başlangıç sıralamaları, yarış parkurlarına göre düzenlenmiştir. Her parkurun kendine
ait bir giriş kapısı bulunmaktadır ve tüm katılımcılar, göğüs numaralarını kontrol
ederek doğru alana yönlendirilir.

DÜNYA ORDULAR ARASI YARI MARATON STARTI

42K MARATON START

21K YARI MARATON START

5K START

10K START
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DOAYM

START BOX START BOX START BOX START BOX START BOX

10K TEAM





42K İHTİYAÇ İSTASYONLARI

2K
-

40K

5K
-

37,5K

7,5K
-

35K

9,5K
-

32,5K

12,5K
-

30K

15K
-

27,5K

17,5K
-

25K

20K
-

22,5K
21,6 K

21K İHTİYAÇ İSTASYONLARI

2K
-

19,5K

5K
-

16,5K

7,5K
-

14K

9,5K
-

10,5K

42K
Parkur
Gpx

Tıkla veya Okut
21K

Parkur
Gpx

42K & 21K
PARKURLAR

Su Su
Portakal

Muz

Su
Portakal

Muz
Enerji Jeli

Su
Portakal

Muz
Enerji Jeli

Su
Portakal

Muz
Enerji Jeli

Su
Portakal

Muz
Enerji Jeli

Su
Portakal

Muz
Enerji Jeli

Su
Portakal

Muz
Enerji Jeli

Su
Portakal

Muz
Enerji Jeli
Enerji Bar

Su Su
Portakal

Muz

Su
Portakal

Muz
Enerji Jeli

Su
Portakal

Muz
Enerji Jeli

Tuzlu Kraker
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Tıkla veya Okut

https://tursetsports.com/races/runtalya-marathon-42k
https://tursetsports.com/races/runtalya-marathon-21k


10K & 10K TEAM RUN
PARKURLAR

10K
Parkur

Gpx

Tıkla veya Okut

10K & 10K TEAM İHTİYAÇ İSTASYONLARI
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2K

Su Su
Portakal

Muz

7.5K5K

Su

https://tursetsports.com/races/runtalya-marathon-10k


5K

5K
Parkur

Gpx

Tıkla veya Okut

5K İHTİYAÇ
İSTASYONLARI

2.5
K

Su

PARKURLAR
19
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https://tursetsports.com/races/runtalya-marathon-5k-walk&run




WARM-UP BY
07:30 | 05 NİSAN

Sakatlık riskini azaltmak ve performansınızdan en iyi verimi
almak için yarış öncesi ısınma seansına katılmanızı öneririz.

Yarış öncesi ASICS Isınması’nı kaçırmayın!

Kendi başınıza hazırlanmayı tercih ederseniz, aşağıdaki
egzersizler vücudunuzu yarışa hazır hale getirecektir.

DOĞRU ISIN, GÜÇLÜ KOŞ
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© Garmin Ltd. or its subsidiaries. All rights reserved.

FORERUNNER SMARTWATCHES ARE BUILT FOR RUNNERS CHASING 
GOALS, MAKING SACRIFICES AND ENJOYING THE JOURNEY. 

 THE MILES THAT MADE YOU



10K TEAMS ÖDÜLLERİ

! 42K ve 21K parkurlarında yaş gruplarına dayalı sınıflandırma yapılacaktır. Yaş
kategorilerinde ilk 3’e giren sporculara plaket ödülü verilecektir.

Kurumsal Takım / Koşu Takımı 1. Plaket

Kurumsal Takım / Koşu Takımı 2. Plaket

Kurumsal Takım / Koşu Takımı 3. Plaket

1
2
3

TARAFINDAN SUNULAN ÖDÜLLER

ÖDÜLLER

24

42K & 21K & 10K ÖDÜLLERİ

2 Gece Dbl Oda (All Inclusive 5*) ve Runtalya Maratonu 2027 Ücretsiz Kayıt

2 Gece Dbl Oda (All Inclusive 5*) ve Runtalya Maratonu 2027 Ücretsiz Kayıt

2 Gece Dbl Oda (All Inclusive 5*) ve Runtalya Maratonu 2027 Ücretsiz Kayıt

1
2
3
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MİNİK ADIMLAR

6 - 7
YAŞ

400 M

10 - 12
YAŞ

750 M

8 - 9
YAŞ

600 M

4 - 5
YAŞ

250 M

4-12 yaş arası çocuklar katılabilir.
Zaman ölçümü yapılmayacaktır.
Tüm çocuklara tişört, madalya ve sertifika verilecektir.

ÖNEMLİ Kit dağıtımı yalnızca Cumartesi, 5 Nisan 2025
tarihinde, 11:00 - 13:30 saatleri arasında yapılacaktır.
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04 NİSAN
14:00





NASIL ULAŞILIR?

1, 2 Cuma ve Cumartesi günleri, Cam Piramit ve AKM (Kültür Merkezi)
yakınlarındaki otoparklarda park yeri mevcuttur.

3
Yarış sabahı toplu taşıma kullanmanızı öneririz. Aracıyla gelecek olanlar,
start alanına yaklaşık 20 dakikalık yürüme mesafesinde bulunan Sahil
Antalya Alışveriş ve Yaşam Merkezi (Beach Park) çevresini kullanabilirler.

28

AKM'ye otobüsle nasıl gidilir?

Not: Yarış günü oynanacak futbol maçı nedeniyle Cam Piramit ve Antalyaspor
Stadyumu’nda uygun otopark bulunmamaktadır. Bu alanlara park edilen araçlar çekilebilir.

03-05 NİSAN, 2026

3

1

2

RACE START

RUNTALYA VILLAGE

KIT PICKUP

Biniş noktası Işıklar-Kaleiçi Terracity/Laura Avm Konyalti/Liman

Otobüs LF10 KL21 VS18

Otobüs KL08 LF09 KL08

Otobüs KL21 KC06

Otobüs LF09 KL08

Otobüs KC06 LF10

İniş noktası Sakıp sabancı bulvarı-2 Migros 5M
ANTALYAKART

WEBSİTESİ

ÖNCEDEN SEFER
SAATLERİNİ VE
GÜZERGAHLARI
KONTROL EDİN

Tıkla
veya
Okut

https://online.antalyakart.com.tr/#/home
https://online.antalyakart.com.tr/#/home
https://online.antalyakart.com.tr/#/home






HEROES OF RUNTALYA

Gönüllü olmak, birinin ailesi veya yakın çevresinin dışında, topluma faydalı olduğuna
inanılan bir sosyal girişimin parçası olmayı seçmektir. Gönüllülük, bireylere bilgi,
deneyim, enerji, hoşgörü, paylaşma, profesyonel bir yaklaşım ve sorumluluk alma gibi
özellikler kazandırır. Gönüllülük faaliyetlerine katılan bireyler finansal kazanç
beklentisi içinde olmasalar da, en büyük kazançlarını deneyimlerinden edindikleri
becerilerle sağlarlar.

Gönüllü olmak, yalnızca kazanılan yaşam deneyimini değil, aynı zamanda bir etkinliği
tamamladıktan sonra elde edilen mutluluk ve manevi zenginliği de beraberinde
getirir. Kendini gerçekleştirme ihtiyacı ile faydalı hissedilen bir ortam arasında
paralellik vardır ve bu durum özgüvenin artmasına yol açar. Özellikle hâlâ öğrenci
olan, profesyonel hayata girmemiş veya sosyal projelerde deneyimi olmayan bireyler,
diğer gönüllüler ve profesyonellerle birlikte çalışarak diğer sosyal projelere katılma
konusunda daha fazla güven kazanacaklardır. Önceden iş deneyimi olup olmaması
fark etmeksizin, görev devretme ve birlikte başarı elde etme gibi becerilerin
gönüllülük faaliyetleriyle geliştiği gözlemlenebilir. Takım içinde daha geniş
sorumluluklar üstlenen bireyler, bu süreçte liderlik özellikleri geliştirebilirler.

Şüphesiz ki gönüllülük çalışmalarıyla edinilen yeni sosyal çevre, bireylerin sosyal
yaşamlarının gelişimine olumlu katkı sağlar. Bu gelişim, gönüllülerin toplumsal
rollerini değiştirmelerine ve güçlendirmelerine yardımcı olur. Gönüllülük aracılığıyla
kurulan yeni dostluklar, iş, okul ve aile yaşamına ek olarak tamamen yeni bir sosyal
çevre yaratacaktır.
Bir gönüllü etkinliğine katılmak, bireylerin daha önce karşılaşmadıkları bir alana adım
atmalarını sağlar ve hatta yeni iş fırsatları ve uzmanlık alanları sunabilir. Gönüllü
olmak, koşulsuz ve fedakâr olmayı ifade eder.

GÖNÜLLÜLÜK
31







11-13 SEP 202611-13 SEP 2026 AYDER, RİZE, TÜRKİYEAYDER, RİZE, TÜRKİYE

KACKAR.UTMB.WORLD

82KM82KM
5600M+5600M+

44KM44KM
3000M+3000M+

20KM20KM
1400M+1400M+

SIRADAKİ MACERANSIRADAKİ MACERAN
TÜRKİYE’NİN EN VAHŞİ PARKURUTÜRKİYE’NİN EN VAHŞİ PARKURU

https://kackar.utmb.world/


SEE YOU
AT THE

FINISH LINE
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